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Einladung zum Basislehrgang der D-/C-Trainer:innen-Ausbildung vom 10. 
bis 14. Juni 2025 in Willingen (parallel zur Deutschen 
Jugendeinzelmeisterschaft) 
Pflichtbaustein der D-/C-Trainer:innen-Ausbildung 

Liebe Schachfreunde, Schachfreundinnen, 
 
erstmals führt die Deutsche Schachjugend den neuen Basislehrgang als Kernbaustein der D-
/C-Trainer:innenausbildung der DSJ durch . 
Der Basislehrgang vermittelt die Grundlagen verschiedener Themen, mit denen sich ein:e 
Trainer:in auskennen sollte. Unter anderem geht es um Trainingslehre, Pädagogik, 
Unterrichtsformen und -analyse, gruppendynamische Prozesse, Umgang mit Konflikten, 
Kinderschutz, Fairplay, Trainingsmaterial und -hilfsmittel, Trainingsziele, 
Methodenkompetenz. Am Ende der Veranstaltung wird eine schriftliche Prüfung abgelegt. 
 
Termin Dienstag, 10. Juni 2025 ab.16.00 Uhr 
 Samstag, 14. Juni 2025 bis 12.30 Uhr 
 
Teilnehmer:innen Das Basisseminar ist ein Pflichtbaustein für die D-/C-Trainer: innen-

Lizenz. Wer also eine der beiden Lizenzen erwerben möchte, der sollte 
eine Teilnahme prüfen. 

 Zusätzlich können aber auch Aktive aus den Vereinen teilnehmen, die 
sich einfach fortbilden wollen. 

 
Ort Sauerland Stern Hotel Willingen 
 
Kosten Wir erheben keine Teilnahmegebühr, allerdings fallen Kosten für die 

Übernachtung und den pauschalen DEM-Organisationsbeitrag an. 
 Es gibt folgende Übernachtungsoptionen zur Auswahl. Die 

nachfolgenden Preise sind unter Vorbehalt, solange die Ausschreibung 
der DEM nicht veröffentlicht ist! 
• Buchung einer Übernachtung im Mehrbettzimmer mit Vollpension 

im Sauerland Stern Hotel bei der DSJ  
o Dreibettzimmer 68,50 €/Nacht, Vierbettzimmer 56€/Nacht, 

Fünfbettzimmer 53 €/Nacht. Wir können keine Einzel- und 
Doppelzimmer anbieten! 

o zuzüglich Organisationsbeitrag 3,50€/Nacht 
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o zuzüglich Kurtaxe 1,50€/Nacht (nur für Erwachsene) 
• Buchung einer Übernachtung im Sauerland Stern Hotel über die 

zuständige Landesschachjugend (selbst organisiert!)  
o Abrechnung aller Kosten über die Landesschachjugend 

• Eigenständige Buchung außerhalb des Sauerland Stern Hotels  
o Organisationsbeitrag für extern Untergebrachte: 6 €/Nacht 
o optional: Mittag- und Abendessen können vor Ort für 15 

€/Mahlzeit gebucht werden 
 Getränke während des Lehrgangs stellen wir kostenlos zur Verfügung. 

Freizeitangebote im Rahmen der DEM können ebenfalls kostenfrei 
werden. 

 
Erstattungen Wir erstatten im Nachgang allen Teilnehmenden Reisekosten für die 

Anreise mit der Bahn, die 50 € übersteigen (Beispiel: Es entstehen 
Kosten von 120 € - wir erstatten 70 €). Reisekostenabrechnungen 
müssen innerhalb von drei Wochen nach Veranstaltungsende bei der 
DSJ-Geschäftsstelle eingegangen sein (per Mail oder Post). Kosten für 
Autofahrten können nur in begründeten Ausnahmefällen übernommen 
werden. 

 Für die An- und Abreise kann das Veranstaltungsticket der Deutschen 
Bahn genutzt werden. Das ist häufig günstiger als ein reguläres 
Bahnticket. 

 
Ablauf Das Patent beginnt am 10. Juni ab 19.00 Uhr und endet am 14.Junil 12.30 

Uhr. 
 
Inhalte (Der zeitlicher Ablauf wird vor Ort mit den Teilnehmenden und dem 

Rundenplan der DEM abgestimmt.) 
• Was ist Leistungssport? Leistungssportliches Training 
• Selbstverständnis Trainer, Aufgaben, Ziele, Sozialkompetenz des 

Trainers 
• Trainingslehre im Kinder-, Jugend-, Erwachsenenbereich 
• Fragen der Pädagogik 
• Fragen der Pädagogik 
• Methodik und Didaktik 
• Unterrichtsformen 
• Planung des Unterrichts  
• Unterrichtsanalyse,  
• Gruppendynamische Prozesse, Umgang mit Konflikten 
• Kindeswohl, Kinderschutz, Prävention sexualisierter Gewalt 
• Fairplay im Schachsport 
• Trainingsmaterial, Trainingshilfsmittel 
• Analyse des Trainingsbedarfs, Trainingsziele (spezielle Fragen der 

Trainingslehre im Kinder-, Jugend-Erwachsenenalter), individuelle 
Trainingspläne selbständiges Arbeiten 

• Methodenkompetenz, Kommunikation 
• schriftliche Prüfung zum Basisseminar 

 
Anmeldung online bis 25.05.2025 unter: https://www.deutsche-

schachjugend.de/termine/2025/basislehrgang/  

https://www.deutsche-schachjugend.de/hilfe/veranstaltungsticket/
https://www.deutsche-schachjugend.de/hilfe/veranstaltungsticket/
https://www.deutsche-schachjugend.de/termine/2025/basislehrgang/
https://www.deutsche-schachjugend.de/termine/2025/basislehrgang/
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Der Basislehrgang wird mit 36 LE in die Trainer:innen-Lizenz eingebacht. 
 
Jörg Schulz 
Beauftragter für Ausbildung der DSJ 
 
 

 


